- ~
Res+Lab
I'Union européenne

Research laboratory on the use of social networks and parenting

Intervention RésolLab
Cyberviolences

o Identifier les cyberviolences.

e Repérer et savoir réagir face a une situation de cyberviolences.

e Définir le harc¢lement.

o Identifier les ressources a mobiliser en cas de violences ou de harc¢lement.

Compétence 2.1 : interagir avec autrui
Compétence 2.6: gérer son identité numérique
Compétence 4.2 : protéger les données et la vie privée

Compétence 4.3 protéger la santé et le bien-étre

1. Partir de la publication postée sur RésoLab pour échanger sur le contenu.
Echanges libres 2/3 minutes.

2. Rappeler rapidement la définition de cyberviolences et demander les différentes
formes que peuvent prendre celles-ci. En fonction des formes annoncées, cliquer
sur le rectangle correspondant.

3. Est-ce facile de repérer et de savoir réagir face a de la cyber violence ? Echanges
libres

4. Début de la mise en situation. Attention, il faut bien rappeler le contexte en
situant bien les personnages.

5. Faire des groupes de 3/4 éleves pour faciliter les échanges et les prises de
décisions

6. Pour chaque étape de la mise en situation, bien recontextualiser et reformuler
les propositions. Procéder a un vote (une voix par groupe). On peut également
inclure les adultes présents dans la salle.

7. Alafin de I'histoire, demander aux éleves ce qu'ils pensent de la fin de Ia
situation.
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8. Refaire un tour en leur proposant de réécrire I'histoire. Méme consigne et
nouvelle analyse de la fin

9. Demander si Cyberviolences et harcélement correspond a la méme chose

10. Définir le harcelement, 3 rectangles correspondant aux 3 composantes du
harcélement.

11. Les deux dernieres diapos correspondent a comment réagir en tant que cible
(victime) ou témoin.

Durée totale de l'intervention 45/50 minutes
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RéséLab

o Lucas Dupont

EN CLASSE

(0 Q1)W1

Lucas Dupont

Comment la repérer? Comment réagir
Février 2025
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EN CLASSE

Julen Arismendy

Trop beau mon chien, je I'aime trop !
05 février 2025

o Eleonore Jasmin
bizarre ton animal, il est vraiment trop moche
Répondre m . {7

o Romain Dulou
c’est clair, il est trop laid ! Vous en pensez quoi les autres ??

Répondre @ . L7}

o Julen Arismendy

]
Répondre « W Q?

Romain Dulou

hahaha c’est vraiment un alien !
Répondre @ . 7
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EN CLASSE

Julen Arismendy

Trop beau mon chien, je I'aime trop !
05 février 2025

Que pensez-vous de cette
publication et de ses
commentaires ?
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({esél;eab Quelles formes peuvent prendre les cyberviolences
T (violences en ligne) ?

/1 Insultes ) 6 Création d’un groupe )

N ) S contre une personne )

2 Moqueries 7 Photo humiliante

3 Intimidations/Menaces 8 Ignorer volontaire la personne

4 Piratage d’un compte 9 Envoi de contenu inapproprié

5 Usurpation d’identité 10... (montage photo par ex)
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Repérer et savoir réagir
face a de la violence en
lighe, est-ce facile ?
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Res4Lab

2™ Groupe de la classe D0
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3 éleves discutent sur le groupe de la
classe. ° " .

Lola propose d’organiser
un pique-nique
Sofia et Manon vont répondre.
Dans cet échange, tu es
L'histoire va évoluer en fonction de
décision !
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Enrichit les vies, ouvre les esprits.
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Ecoutons ensemble le début de cette

conversation sur le groupe de la K 4 ™ 4
classe : ¥ '

Tu prends la défense de Tu prends la défense de
Manon. Lola.

Tu ne prends pas parti.
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=™ Groupe de la classe D0

Lola
l‘
. 00:03 17:32 \‘J

Rés4Lab

Maintenant, tu n’as pas le choix, o >l ®

tu va devoir te positionner. o Pl - @

Alors, tu es d’accord avec Lola ou S o
Manon ? S, b

Avec Manon. Avec Lola. o ”"
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=™ Groupe de la classe D0

Res 3}§€ab

Maintenant, tu n’as pas le choix, o Pl - ®
tu va devoir te positionner. o P il G
Alors, tu es d’accord avec Lola ou ™

o> |
Manon ? on P
® ey &
Ma
o>’ ™
Avec Manon. Avec Lola. Lola .
)
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Rés<Lab

Maintenant, tu n’as pas le choix, o Pl - ®
tu va devoir te positionner. o P il M
Alors, tu es d’accord avec Lola ou ™

17:36

Manon ? S, be

00:02 17:37

. > . 17:38 H')‘
Lol
Avec Manon. Avec Lola. g .
. 00:03 17:38 \!)
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Lola
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00:03 17:43

Que dois-tu faire pour aic

Demander de l'aide a un
adulte

Régler le probléme
toute seule

Manon
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Que pensez-vous de la fin ¢
histoire ?

Manon
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00:03 148

Revenir au début
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Que pensez-vous de la fin de
histoire ?
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Revenir au début




clll 4G m

"™ Groupe de la classe X %

™
17:39 b

Res gfab

S, >::02
O ~n ® o ;m _— @,’
Que peux-tu faire pour étre o
appréciée par Manon ?
o> @.

Lola

00:03

Suivre Manon sans trop Participer activement en
faire d’histoires étant contre Lola
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Que pensez-vous de la fin ¢ o il G
histoire ? o > i

T ——

Revenir au début
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Que pensez-vous de la fin de
histoire ?

Revenir au début




e o

EN CLASSE

Les cyberviolences et le
harcelement, c’est la méme
chose selon vous ?

Quelle est la définition du
harcelement ?

~

\ Violences
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i Répétition \
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Déséquilibre forces
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Réséfab  Comment agir ? Pour les cibles (victimes)

Research laboratary on the use of social netwarks and parenting

En ligne
D’une maniere générale (réseaux sociaux, jeux vidéo,...)
« En parler a un adulte * Ne pas répondre aux

messages, appels,...

 Bloguer les auteurs sans
effacer le contenu.

e Refuser les demandes de
contact de la part
d'inconnus

* Faire des captures d’ecran
e Signaler

« Déposer une plainte
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Research laboratary on the use of social netwarks and parenting

Comment agir ? Pour les témoins

En ligne
D’une maniere générale (réseaux sociaux, jeux vidéo,...)
* En parler a un adulte * Ne pas répondre aux

messages, commentaires,...
* Ne pas liker le contenu.

* Ne pas partager les
oublications

e Soutenir la victime

« Refuser de participer aux
violences.

- - e Signaler
« Soutenir la victime
1 Finance Ea | mme Erasmus+
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RéséLab

o Lucas Dupont

EN CLASSE

S EVICEICE

Lucas Dupont

Merci pour votre attention !
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Texte pour intervention cyber violences

Situation de départ

Lorea : Les filles ¢a vous dit on va pique-niquer demain ?
Sofia: oui je suis trop motivée !
Maitena : oh trop bien ! J’aimerais bien venir aussi !

Lorea : Trop bien Sofia ! Par contre Maitena je sais pas trop...tu nous fais tout le temps
honte !!!

Maitena : Mais pourquoi ? La derniére fois je n’ai pas pu venir non plus !
Dialogue 1

Sofia: Cest vrai 1a derniére fois, Maitena n’étais pas la ¢a ne se fait pas !

Lorea : Ouais mais je préfére qu'elle soit pas 13, ¢a finit toujours mal avec elle. Maitena va
faire autre chose !

Maitena : Mais c’est quoi ton probléme sérieusement !!! Il n’y a pas un jour ou tu
chiales pas !

Dialogue 2:

Lorea : Je ne sais pas trop... Je préfére étre juste avec mes vraies copines !
Maitena : Tu fais toujours des histoires. T’as peur de moi ou quoi ?

Lorea : Mais tu vois, tu réagis toujours comme ¢a ! Tes toujours 1a pour te moquer de
moi !

Maitena : Mais c’est quoi ton probléme sérieusement !!! Il n’y a pas un jour ou tu
chiales pas !

Dialogue 3:
Sofia: Je suis d’accord avec Lorea on préfére rester entre vraies copine !

Maitena : vous faites toujours des histoires. Lorea, t’as peur de moi ou quoi ?
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Lorea : Mais tu vois, tu réagis toujours comme ¢a ! T’es toujours 1a pour te moquer de
moi !

Maitena : Mais c’est quoi ton probléme sérieusement !!! I n’y a pas un jour ou tu
chiales pas !

Dialogue 4 :

Sofia: Bon Maitena, c’est pas grave ! Tu viendras une prochaine fois ! On va pas
s’embrouiller pour ¢a, c’est béte !

Maitena : Tais-toi je t’ai pas demandée ton avis ! Je viens c’est tout que ¢a vous pose un
probléme ou non !

Maitena : Surtout a toi Lorea !
Sofia : Ecoute Maitena, si Lorea ne veux pas que tu viennes, tu ne viens pas, point.
Lorea : Came saoule ! I’en ai marre ! Maitena, fais comme tu veux !

Maitena : Ah Lorea, tu vois quand tu veux !

Dialogue 5 :
Sofia: Bon on va arréter de se prendre la téte ! Si Maitena veut venir, elle vient !

Lorea : Non je n’ai pas envie de la voir, tu sais qu’elle est toujours en train de se moquer
de moi !

Sofia : Arréte de faire ta victime ¢’est de 1I’humour
Maitena : mdr Toujours elle fait la faible !
Lorea : vous me saoulez !

Dialogue 6:

Sofia: Bon t’as gagné Maitena, tu viens mais je t’ai a I’ceil j’ai pas envie que tu embétes
Lorea !

Lorea : Merci de ton aide Sofia !
Maitena : Mais il n’y a pas que moi dans I’histoire

Lorea : A demain Sofia « excitée » et a demain Maitena « triste »
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Dialogue 7 :

Sofia: Lorea, je viens d’en parler a mon pére. On n’est pas obligé de 1’accepter si tu ne
veux pas qu’elle vienne.

Maitena : Pff! tes obligée d’en parler a ton pére !

Sofia : Etalors, il est prét a en parler avec tes parents si tu ne te calmes pas !
Maitena:cava! cétait pour rigoler !

Lorea : ¢a fait rire que toi !

Lorea : On se voit demain Sofia !

Sofia : A demain Lorea ! A bientot Maitena !

Dialogue 8:

Maitena : viens Sofia, on va faire un pique-nique toutes les deux
Lorea : Quoi ! Tu me laches Sofia ??!

Maitena: Tant pis pour toi tu I’as cherché

Maitena : A demain Sofia !

Dialogue 9:

Sofia: Lorea, t’es nulle comme fille ! Maitena on fait un truc toutes les deux ?
Lorea : sic'est comme ca je préfere toute seule !

Maitena : Tant mieux ! T’as pas d’amis de toute fagon et personne ne veut rester avec
toi !

Sofia: Tant pis pour toi Lorea si t’es toute seule
Maitena : A demain Sofia !
Sofia: A demain Maitena !
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